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POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA



Przekazuj¢ na Panstwa rece raport bedacy informacja o stanie bezpieczenstwa
sanitarno-epidemiologicznego powiatu cieszynskiego w 2023 roku. Dokument ten jest
przygotowywany corocznie na podstawie danych zebranych przez pracownikow
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Cieszynie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna powotana jest do realizacji zadan z zakresu
zdrowia publicznego, w szczegdlnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami:
higieny $rodowiska; higieny pracy w zakltadach pracy; higieny proceséw nauczania
1 wychowania; higieny wypoczynku i rekreacji; zdrowotnymi zywnoS$ci, zywienia
I przedmiotéw uzytku; higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel
medyczny, sprzgt oraz pomieszczenia, w ktorych sa udzielane $wiadczenia zdrowotne —
w celu ochrony zdrowia ludzi przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci
1 ucigzliwosci Srodowiskowych, zapobieganiu powstawania choréb, w tym chorob
zakaznych i zawodowych. Istotnym elementem dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
sa przedsigwzigcia z zakresu edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Maja one na celu
realizacje krajowej i unijnej polityki prozdrowotnej opartej na identyfikacji zagrozen
I podejmowaniu dziatan profilaktycznych i zapobiegawczych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Cieszynie zakresem dzialania
obejmuje 5 miast oraz ogétem 12 gmin. Obszar dziatania wynosi 730 km?, na ktérym
zamieszkuje 175200 oséb.

Realizujac ustawowe obowiazki w 2023 r. objeto nadzorem 4484 obiekty.
Przeprowadzono 7894 kontrole/wizytacje sanitarne oraz wywiady epidemiologiczne,
pobrano do badan laboratoryjnych 1647 probki (badania laboratoryjne wykonywane
w akredytowanych laboratoriach), wydano 802 decyzje administracyjne, nalozono 49

mandatéw karnych na kwote 7800 z}.

Wspotpraca ze Starostwem Powiatowym w Cieszynie, organami samorzadowymi,
Komendg Powiatowg Policji, Powiatowym Lekarzem Weterynarii, Powiatowym
Inspektorem Nadzoru Budowlanego, z Panstwowa Strazg Pozarng i Strazami Miejskimi
W znaczacy sposob wptyneta na zwigkszenie efektywnosci dziatan podejmowanych
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora //’
Sanitarnego w zakresie poprawy zdrowia

/

publicznego. Paristwowy Powjiatowy

InspektoySanitarny
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Bezpieczenstwo epidemiczne

W 2023 roku zarejestrowano na podstawie ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen 1 choréb zakaznych u ludzi 15934
zachorowania (2022-17432) na choroby zakazne, w tym 328 chorych wymagato
hospitalizacji (1,9% przypadkéw). Roéznica w duzej mierze spowodowana jest
nowelizacjg Programu Badan Statystycznych Statystki Publicznej, ktora z dniem 7 lipca
2023r. zniosta obowiazek sktadania przez placowki medyczne do Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej sprawozdan MZ-55 ,, Tygodniowy, dzienny meldunek o zachorowaniach
i podejrzeniach zachorowan na grype”.

Odnotowano 12 przypadkéw zgonu z powodu zakazen i chordéb zakaznych (8-
inwazyjna choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae, 3 — Covid-19, 1 —
posocznica wywotana przez Staphylococcus aureus).

Najczgsciej zglaszanymi chorobami zakaZnymi byty:

grypa (69,1%),

Covid-19 (10.6%)

ospa wietrzna (9,7%).

choroby wieku dzieciecego; 2078

borelioza z Lyme; 235

/_ inne choroby zakazne; 291

Covid 19; 1687

choroby przewodu
pokarmowego; 630

/
gnpa; 11013/
-t

Grypa
Brak mozliwosci poréwnania zachorowan na grype z poprzednimi latami w zwigzku
z nowelizacjg Programu Badan Statystycznych Statystki Publicznej. Mimo rejestracji

zachorowan na grype do 30 czerwca zanotowano znaczgcy wzrost zarejestrowanych
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przypadkow, zapadalnosé wyniosta 6286/100tys (2022- 3627/100tys.).

W przypadku grypy szczepienia nie wpltywaja na ilo$¢ zachorowan, poniewaz od lat

poziom wszczepienia wynosi okolo 2%. W 2023 roku =zaszczepito si¢ 4798

mieszkancow powiatu, w tym 62 dzieci w wieku do 4 lat.
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Choroby wieku dziecigcego

W 2023 zarejestrowano wzrost liczby zarejestrowanych przypadkow ,,.choréb wieku

dziecigcego” najczeSciej zglaszane sg zachorowania na ospe wietrzng (74%) oraz

plonice (25%). Zarejestrowano 1550 zachorowan na ospg wietrzng, zapadalnosc

885/100tys. (2022-755; 429/100tys.) nikt z chorych nie byt szczepiony przeciwko ospie

wietrznej.

Wzrosta takze liczba zachorowan na ptonicg, w 2023 zarejestrowano 511 zachorowan,

zapadalno$¢ 292/100tys. (2022-120 zachorowan; zapadalnos¢ 68/100tys).

Nadal na niskim poziomie utrzymuje si¢ zapadalno$¢ na $winke (11 zachorowan)

i Krztusiec (4) i rozyczke (2). Nie rejestrowano zachorowan na odre.
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Covid-19

W 2023 zarejestrowano 1687 zachorowan na Covid-19 (w 2022-9287)
na Covidl9 (zapadalno$¢—962,9/100tys.), 45 osob wymagato hospitalizacji.
Z powodu zachorowania zmarly 3 osoby. Zarejestrowano 10 ognisk zakazen SARS-
CoV2 (w sanatoriach, szpitalach). Zapadalno$¢ dla powiatu cieszynskiego jest wyzsza
od zapadalno$ci obserwowanej w Polsce (900,8/100tys.). Najnizsze zapadalno$ci,
zarejestrowano w gminach Dg¢bowiec i Istebna, a najwyzszg zapadalnos¢ w gminie
Goleszow 1 Ustron. W Ustroniu zarejestrowano takze 9 ognisk COVID-19. Najwigcej

zachorowan rejestrowano w lutym i marcu oraz listopadzie i grudniu.
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Choroby zakazne przewodu pokarmowego

Zanotowano wzrost liczby zgloszonych zachorowan. W 2023 zarejestrowano 630

przypadkow (2022-515) 184 chorych wymagato hospitalizacji.
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W 137 przypadkach zachorowan byla to etiologia bakteryjna (najczesciej przyczyna
bylo zakazenie Salmonella — 44 zachorowania, Clostridioides difficile — 38,
Campylobacter - 25), w 123 wirusowa (norowirusy — 47, rotawirusy — 23), w 347

przypadkach (55%) nie wykonano badan laboratoryjnych.

czynnik etiologiczny

Fotawirius norowirusy
4% 8% inne wirusy
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Bardzo niepokojacy jest wzrost zapadalno$ci zachorowan na salmonelozg 25/100 tys. ,

zarejestrowano 44 zachorowania (2022-3/100tys., 6 przypadkow).
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= salmonel ozy A02 === zakazenia bakteryjne jelitowe A04

zakazenia wirusowe jelitowe AQ8 === sjardioza A07
W 2023 wystapito 6 ognisk zbiorowych zatrué/zakazen pokarmowych (4 — zatrucia

pokarmowe wywotane przez salmonella (rodzinne), 2 — ogniska wywotane przez

norowirusy (goscie hotelowi))




Spadta liczba zachorowan na biegunki u dzieci do lat 2, zapadalno§¢ wyniosta
4261/100tys. (2022-4732/100tys.) Zanotowano dalszy wzrost wykonywanych badan
diagnostycznych w kierunku biologicznych czynnikoéw chorobotwoérczych, badania

przeprowadzono w 49% przypadkow (w 2022-28)
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Borelioza

W 2023 roku zarejestrowano 235 zachorowan na borelioze z Lyme, 5 chorych
wymagalo hospitalizacji. Zapadalnos¢ 134/100 tys. byla wyzsza niz w 2022 —
(118/100tys.)
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Wirusowe zapalenie watroby
Zarejestrowano 1 przypadek wirusowego zapalenia watroby typu A, osoba nie byla

szczepiona.

Gruzlica
Zachorowania na gruzlicg utrzymuja si¢ na niskim poziomie, zarejestrowano 19
przypadkow gruzlicy pluc zapadalnos¢ 10/100 tys. (w 2022 — 18 przypadkow , 10/100tys.).

Chorowali gtéwnie mgzczyzni (57%).




Inwazyjna choroba wywolana przez Streptococcus pneumoniae
Zarejestrowano 23 zachorowania inwazyjna choroba wywotang przez Streptococcus
pneumoniae, w tym 13 posocznic. Wszyscy chorzy wymagali hospitalizacji,
8 pacjentéw zmarto.
Inwazyjna choroba meningokokowa
Zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na inwazyjna chorobe meningokokowa
(posocznica). Nadal niewiele o0s6b wykorzystuje mozliwosci zaszczepienia si¢
przeciwko zakazeniom Neisseria menigitidis, w 2023 r. zaszczepily si¢ 304 osoby.
HIV/AIDS
Z rejestru Slaskiego Pafstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego, wynika,
ze w roku 2023, wykryto wsérod mieszkancow powiatu cieszynskiego 9 nowych
przypadkow zakazenia HIV oraz nie zarejestrowano zespotu nabytego braku
odpornosci AIDS.
Malaria i goraczka denga
Zrejestrowano 2 przypadki zachorowania na malarie i 1 goraczki Denga,
zachorowania zwigzane z pobytem w Afryce.
Szczepienia ochronne
Nadal obserwowany jest wzrost osob, ktore odmawiajg szczepienia swoich dzieci
zgodnie z kalendarzem szczepien. Nieche¢ wobec szczepien obejmuje szeroki zakres
postaw od catkowitej odmowy i sprzeciwu wobec wszystkich szczepien, po zadawanie
pytan lub wyrazanie watpliwosci dotyczacych niektorych szczepien i ostatecznie
akceptacje szczepien rutynowych.
Na koniec 2023 roku w rejestrze dzieci, ktorych rodzice odmawiaja poddania ich
obowigzkowym szczepieniom ochronnym, byto wpisanych 962 dzieci, co stanowi 2,6%
dzieci objetych programem szczepien obowigzkowych (w 2022 roku 911 dzieci (2,4%).
Skierowano do Wojewody Slaskiego 6 wnioskéw o ukaranie 0osob uchylajacych si¢ od
szczepien.
Szczepienia prowadzone sa w 48 punktach nalezacych zaréwno do publicznych
jak i niepublicznych podmiotow leczniczych.

Szczepionka jak kazdy preparat medyczny, moze wywotywac skutki uboczne —
niepozadane odczyny poszczepienne. W 2023 roku zarejestrowano 17 przypadkéw
niepozadanych odczynéw poszczepiennych. (w 2022 — 13). Wystapil 1 powazny

niepozadany odczyn poszczepienny. Wszyscy pacjenci wrocili do zdrowia.




Bezpieczenstwo zywnosci

https://stronazdrowia.pl/piramida-zywieniowa-czym-jest-i-jakich-informacji-dostarcza-zasady-korzystania-z-

piramidy-zdrowego-zywienia/ar/c14-14789006

W roku 2023 pod nadzorem PPIS w Cieszynie znajdowato si¢ 2887 (2875 w roku
ubieglym) zakladow zywnos$ciowych oraz wytworni i miejsc obrotu materiatami

przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Skontrolowano 1412 obiektéw, przeprowadzajac 1861 kontroli.
Wydano 188 decyzji administracyjnych.

Natozono 48 mandatow karnych na kwote 7300 zk.

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych 536
probek, w tym 316 w ramach urzedowej kontroli, 36 w ramach monitoringu oraz 184

proby w ramach zaréwno urzedowej kontroli jak i monitoringu.

Pobrano 410 prob pochodzenia krajowego, 82 z Unii Europejskiej oraz 44 proby z

importu.

Kwestionowano 14 probek pochodzenia krajowego.

Byty to:

— 10 probek migsa drobiowego mielonego, kwestionowanych ze wzgledu na
obecno$¢ pateczek Salmonella.

— 4 probki positkow dla dzieci w zlobkach, kwestionowane ze wzgledu na
niezgodna z normami warto$¢ kaloryczng, zawartoS¢ w gramach bialka,

thuszczu, chlorku sodu oraz procentowy udzial biatka 1 thuszczy.



https://stronazdrowia.pl/piramida-zywieniowa-czym-jest-i-jakich-informacji-dostarcza-zasady-korzystania-z-piramidy-zdrowego-zywienia/ar/c14-14789006
https://stronazdrowia.pl/piramida-zywieniowa-czym-jest-i-jakich-informacji-dostarcza-zasady-korzystania-z-piramidy-zdrowego-zywienia/ar/c14-14789006

Obiekty Zzywnos$ciowo - Zywieniowe

Sposrod  obiektow  zywnosciowo - zywieniowych  objetych  nadzorem
PPIS w Cieszynie 230 to zaklady produkcyjne, w ktorych przeprowadzono 157
kontroli sanitarnych, wydano 23 decyzje administracyjne i natozono 1 mandat karny na
kwote 100z1.

W tej grupie obiektow w roku 2023 r. nie odnotowano razacych uchybien.

W nadzorowanych zaktadach produkujgcych zywnos$¢ pobrano 60 probek do badan
mikrobiologicznych i fizykochemicznych oraz badan w kierunku zanieczyszczen

biologicznych. Nie kwestionowano probek pobranych w tych zaktadach.

https://www.facebook.com/KorbasowyDwor/

Zaklady zywienia zbiorowego — ,,otwarte”
W roku 2023 na terenie powiatu cieszynskiego zewidencjowano w tej kategorii 991
obiekty (1034 w roku 2022). Skontrolowano 508 zaktady zywienia zbiorowego typu

otwartego w tym 128 zaktadow matej gastronomii.

W tej grupie obiektow wydano 51 decyzji administracyjnych, ktore gtownie dotyczyty

uchybien technicznych.

Decyzje wykonywane byly w wigkszosci w ustalonych terminach. W 2023 r. natozono

28 mandatow karnych na kwote¢ 4000z1.

Zaklady malej gastronomii
Wedlug ewidencji pod nadzorem znajdowato si¢ 346 zakladow malej gastronomii.
Skontrolowano 128 zaktadow, przeprowadzono 138 kontroli sanitarnych i wydano 3

decyzje administracyjne.



https://www.facebook.com/KorbasowyDwor/

Podczas prowadzonych czynno$ci kontrolnych najczesciej kwestionowano analogicznie
jak w latach ubiegtych:
»  niewdrozenie procedur GHP/GMP oraz systemu HACCP,
»  niezgodne z zaleceniami producentdow warunki przechowywania S$rodkow
spozywczych,
»  niewlasciwy stan sanitarno-techniczny sprzetu, wyposazenia, pomieszczen,
»  brak informacji o wykazie skladnikow, w tym alergenow produkowanych
potraw.
W zaktadach matlej gastronomii pobrano jedna probke alkoholu- §liwowicy, zbadang
w Kkierunku oznaczenia cyjanowodoru. Badania tego produktu byly zgodne z

wymaganiami.

Zaklady zywienia zbiorowego — ,,zamkniete”
W rejestrze PPIS w Cieszynie znajduja si¢ 385 obiekty tego typu,

(392 w 2022r.) w tym 75 obiektow to domy wczasowe, 10 blokéw zywienia w

szpitalach (w 4 szpitalach prowadzone jest zywienie w systemie cateringowym), 9
blokow zywienia W sanatoriach (w tym 3 obiekty prowadza zywienie w systemie

cateringowym) i 32 bloki zywienia w domach opieki spotecznej (W 12 z nich zywienie

prowadzone jest w systemie cateringowym).

Do tej grupy obiektow zaliczaja si¢ rowniez bloki zywienia W stotdéwkach

szkolnych i przedszkolnych oraz ztobkach. Ponadto pod nadzorem znajduja si¢ takze

stotowki prowadzace zywienie dzieci i mtodziezy w czasie ferii zimowych i wakacji

letnich.

W 2023 roku skontrolowano 258 zaktadow zywienia zbiorowego typu zamknigtego
z 385 nadzorowanych. Przeprowadzono w nich 324 kontrole. W biezacym roku we
wszystkich zakladach zZywienia zbiorowego zamknigtego wydano 49 decyzji
administracyjnych.  Za  nieprawidtowosci  natury  porzadkowej  nalozono

7 mandatow karnych na sumg¢ 1100 z1.

Stan sanitarno-techniczny tej, bardzo licznej grupy obiektow, nie budzit
wickszych zastrzezen. Stwierdzone podczas kontroli nieprawidlowosci, na biezgco,
badZ w terminach okreslonych w decyzji byly usuwane.

Zaklady uslug cateringowych: w rejestrze zakladéw nadzorowanych przez PPIS w

Cieszynie zewidencjonowano 8 zaktadow ustug cateringowych.
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Analogicznie jak w latach ubieglych nie zaobserwowano razacych uchybien

podczas kontroli tej grupy obiektow.

Obiekty obrotu zywnoscia.

https://jamp.com.pl/realizacja/lewiatan-sklep-spozywczy/

Znaczna grupe nadzorowanych obiektow stanowia obiekty obrotu zywnoscig — sklepy

(543 obiekty), kioski (66 obiektow),_magazyny hurtowe (42 obiektow), obiekty

ruchome i tymczasowe (179 obiektoéw), inne obiekty obrotu zywnos$cig (196 obiektow)

oraz apteki, punkty apteczne (73 obiekty).

W 2023r. pracownicy PSSE Cieszynie przeprowadzili w nich 681 kontroli sanitarnych,
w tym 50 kontroli interwencyjnych, migdzy innymi podejmowanych w ramach
powiadomienia w systemie RASFF. Dla obiektow z tej grupy wydano 65 decyzji
administracyjnych oraz natozono 12 mandatéw karnych na kwotg 2000 zi, glownie za

niespetnienie wymagan higienicznych, nie wdrazanie procedur systemu HACCP.

W miejscach obrotu zywnosci pobrano do badan 420 probek w kierunku badan
mikrobiologicznych, chemicznych (oznaczenie m.in. mikotoksyn, metali ciezkich,
pestycydow, dodatkow do zywnosci). Kwestionowano 10 probek migsa drobiowego,

ze wzgledu na obecnos¢ pateczek Salmonella.

PPIS w Cieszynie w roku 2023 prowadzit, réwniez, nadzor nad zywnos$cig oraz
wyrobami do kontaktu z zywnoscig zglaszanymi w ramach Systemu Wczesnego
Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnos$ciowych i Srodkach Zywienia
Zwierzat (RASFF). W ramach funkcjonowania tego systemu w 2023r. otrzymano od
Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego 12 powiadomien

alarmowych, oraz 40 powiadomien informacyjnych.
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https://jamp.com.pl/realizacja/lewiatan-sklep-spozywczy/

Materialy do kontaktu z zywnoscia.

https://fameks.eu/pl

PPIS w Cieszynie sprawuje nadzor nmad produkcja, obrotem materialami
wyrobami do kontaktu z zywnos$cia. W rejestrze obiektow znajduje si¢ 7 wytworni
materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia oraz 82 miejsca obrotu
tymi materiatami i wyrobami.

W 2023r. zbadano ogdtem 6 probek materiatdéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig. Badania przeprowadzono w kierunku migracji globalnej, migracji
specyficznej oraz organoleptyki i znakowania.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci i nie kwestionowano tych wyrobow.
Przeprowadzono 9 kontroli w zakresie oceny materiatow i wyroboéw przeznaczonych

do kontaktu z zywnoscia, pod katem zgodnos$ci z obowigzujacymi przepisami.

Kontrola graniczna

Od 1 stycznia 2023r. do 31 grudnia 2023r. wydano 67 swiadectw jakoSci
zdrowotnej Srodkow spozywczych, pochodzacych z krajow trzecich.
Ponadto wystawiono 230 swiadectwa eksportowe dotyczace zywnosci. Przeprowadzono
takze 2 kontrole graniczne w zwigzku z wydaniem  zaswiadczen do celow
eksportowych..
Lacznie wydano 5 zaswiadczen dot. eksportu srodkoéw spozywcezych do krajow trzecich.
Wyrywkowo przeprowadzano kontrole bezposrednie s$rodkow transportu, ktorymi
przewozono importowane produkty.

W roku 2023 nie pobierano do badan laboratoryjnych prob w ramach granicznej

kontroli sanitarne;j.
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Lacznie oceniono 1 348 858, 20kg netto importowanych $rodkow spozywczych
oraz 1533 936,463 kg eksportowanych $rodkow spozywczych. Wydano 219 decyzje
platnicze - rachunki na kwote 26 935,00 zk.

Najczgsciej kontrolowanymi produktami sposrod importowanych $rodkow
spozywczych byty: kwasny weglan sodu i rogaliki nadziewane kremem kakaowym.

Kontrole eksportowe dotyczyly roznego rodzaju herbat oraz w ramach uzgodnien
z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Cieszynie takich produktéw jak: spieniacze,
zabielacze oraz inne produkty na bazie mleka w proszku.

W poréwnaniu z rokiem ubieglym liczba wydanych $wiadectw importowych
spadta o 25%. W 2022r. wydano 89 $wiadectw na towar importowany do kraju, a w
2023r. liczba ta spadta do 67 swiadectw.

Ilo$¢ wystawionych $wiadectw eksportowych rowniez spadta z 432 do 230, czyli
0 47%. Nieznacznie wzrosta liczba wydawanych zaswiadczen do celow eksportowych z
4 do 5 w roku 2023.

Bezpieczenstwo wody

Woda przeznaczona do spozycia
[ W ramach prowadzonego monitoringu
jakosci  wody inspekcja sanitarna wykonuje
badania  jakosci  wody  oraz  nadzoruje
prawidlowo$¢ realizacji wewngtrznej kontroli
jakosci wody prowadzonej przez przedsigbiorstwa
wodociggowe oraz podmioty wykorzystujace
wode, pochodzaca z indywidualnych uje¢ w

ramach dziatalnosci gospodarczej lub w budynkach

uzyteczno$ci publicznej, lub podmioty dziatajace
na rynku spozywczym. Badania jakosci wody prowadzone s3 w oparciu
0 wytyczne rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294).
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Cieszynie w 2023 r. nadzorowat
jakos¢ wody pochodzaca z 34 wodociggdéw publicznych oraz 17 indywidualnych ujgé

wody (z ktorych woda dostarczana byta do budynkow uzytecznosci publicznej,
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w ramach prowadzonej dziatalnosci gospodarczej lub przez podmioty dzialajace

na rynku spozywczym).

W ramach monitoringu jako$ci wody w 2023 roku pobrano tgcznie 606 probek
wody. Zakres prowadzonych badan obejmowal parametry mikrobiologiczne,
fizykochemiczne oraz organoleptyczne. W probkach wody pobranych na terenie
powiatu wykonano tgcznie okolo 14 426 oznaczen dla okoto 171 parametrow (w tym
8 mikrobiologicznych i okoto 163 fizykochemicznych oraz organoleptycznych).

Pod wzgledem mikrobiologicznym kwestionowano 14 probek wody pobranych
w ramach nadzoru PPIS oraz 10 probek wody pobranych w ramach kontroli
wewnetrznej zarzadcy obiektu. Majac na uwadze powyzsze mozna stwierdzi¢, iz woda
byta 24 razy krotkotrwale niezdatna do spozycia ze wzglgdu na niespetnienie wymagan

mikrobiologicznych, jakim powinna odpowiada¢ woda przeznaczona do spozycia

przez ludzi.

Badania parametréw chemicznych, fizykochemicznych oraz
organoleptycznych w 2023 r. w wigkszo$ci nie wykazaty takich przekroczen, ktore
moglyby bezposrednio zagraza¢ zdrowiu odbiorcéw. Najczesciej byly to przekroczenia
jednorazowe i krotkotrwate lub 0 niewielkim odchyleniu od normy. Ogétem w ciggu
catlego roku stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych wartosci parametrow
fizykochemicznych oraz organoleptycznych w 33 pobranych prébkach wody
(w 13 pobranych w ramach nadzoru PPIS i w 20 pobranych w ramach kontroli
wewnetrznej).

PIS w Cieszynie w 2023 r. tacznie wydal 5 decyzji stwierdzajacych brak
przydatnosci wody do spozycia. Wszystkie decyzje natozone przez PPIS w Cieszynie
zostaty wykonane przez podmioty, na ktore zostaty natozone, co potwierdzone zostato
powtornymi badaniami wody, z ktérych otrzymano niekwestionowane wyniki.

W ciggu calego 2023 r. przedsigbiorcy wodociggowi zglosili do PPIS
w Cieszynie 44 awarie dotyczacych urzadzen wodociagowych. Po ustgpieniu awarii
przedsigbiorcy wodociggowi przeprowadzali badania wody, z ktorych przedstawiali

do PPIS wyniki potwierdzajace wiasciwg jakos¢ wody.

W ramach prowadzonego nadzoru nad materiatami i wyrobami majacymi kontakt
z wodg przeznaczong do spozycia PPIS w Cieszynie w 2023 r. wydat 1 decyzj¢
administracyjng (oceng higieniczng) oraz przeprowadzit 13 weryfikacji materiatow

I wyrobow zastosowanych do dystrybucji wody.
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Oceniajac jakos¢ wody do spozycia w ciagu calego 2023 roku, pochodzaca z 34

wodociagéw publicznych oraz z 17 indywidualnych ujeé¢, PPIS w Cieszynie

stwierdzil, iz byla ona przydatna do spozycia przez ludzi.

https://arieswisla.pl/galeria?galleryid=162056

W rejestrze PPIS w Cieszynie na koniec 2023 roku zewidencjonowanych byto 26
plywalni, w tym 17 krytych, 3 odkryte oraz 6 mieszanych (kryto-odkrytych). Probki
wody |do badan pobierano ze wszystkich ww. obiektow.

W roku 2023 do badan laboratoryjnych pobrano wode z 26 ptywalni, zaréwno

z krytych, mieszanych, jak i odkrytych. Lacznie pobrano 2829 prébek:

e 1981 probek z 93 niecek;

e 781 probek z 69 systemow cyrkulacji;

e 67 probek z 36 natryskow zlokalizowanych na terenie ptywalni.
Zakres badan odpowiadal wytycznym zamieszczonym w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadac
woda na plywalniach (t. j. Dz. U. z 2022 r., poz. 1230). Dokonywano oznaczen
parametrow  mikrobiologicznych, takich jak: Escherichia coli, Pseudomonas

aeruginosa, ogolna liczba mikroorganizméw w 36+2°C po 48 h w 1 ml wody oraz
Legionella sp. (w nieckach basenowych wyposazonych w urzadzenia wytwarzajgce

aerozol wodno-powietrzny oraz w nieckach, gdy temperatura wody wynosi > 30°C)
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oraz parametrow fizykochemicznych: megtnosé, chloroform, ¥ THM (suma

thrihalometanéw), azotany, utlenialno$¢, chlor wolny, chlor zwigzany, potencjat redox,

odczyn pH oraz temperatura.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Cieszynie w | kwartale 2023 r.
wydat 27 zbiorczych rocznych ocen wody na plywalniach. Oceny zostaly wydane
na podstawie analizy: parametrow jakoSci wody na pltywalni, ocenionych na podstawie
wymagan, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
9 listopada 2015, wynikéw badan wody na ptywalni wykonanych przez zarzadzajacego
ptywalnia, zgodnie z zatwierdzonym przez PPIS w Cieszynie harmonogramem kontroli
wewnetrznej. a takze wynikow badan wody na ptywalni wykonywanych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Cieszynie.

Na podstawie zbiorczych rocznych ocen PPIS w Cieszynie stwierdzit, iz woda
dla 26 plywalni odpowiadata wymaganiom (w tym 15 z nieprawidlowo$ciami)
rozporzadzenia Ministra Zdrowia. Dla 1 ptywalni PPIS w Cieszynie wydal zbiorcza
roczng ocene¢, stwierdzajaca, iz jako$¢ wody nie odpowiadata wymaganiom

rozporzadzenia, o ktorym mowa powyze;.

W 2023 r. pod wzgledem mikrobiologicznym kwestionowano lacznie 70
probek wody: 24 pobranych z niecek basenowych, 41 pobranych z systemu cyrkulacji,
5 pobranych z natrysku. Probki kwestionowano w zakresie takich parametrow,
jak: ogoélna liczba mikroorganizmow w 36+2°C po 48 h w 1 ml wody, liczba bakterii
Pseudomonas aeruginosa, liczba bakterii Escherichia coli oraz liczba bakterii
Legionella sp.

Pod wzgledem fizykochemicznym kwestionowano lacznie 1364 proébek
wody: 1128 pobranych z niecek basenowych, 236 pobrane z systemu cyrkulacji. Probki
kwestionowano w zakresie takich parametrow, jak: chlor zwigzany, chlor wolny,

potencjat redox, utlenialno$¢, chloroform, me¢tnos¢, odczyn pH, azotany oraz ¥ THM.

Z powodu kwestionowanej jako$ci wody na plywalniach PPIS w Cieszynie
w 2023 r. wydat 4 decyzje administracyjne.
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Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

W 2023 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Cieszynie
nie wplynat zaden wniosek od podmiotu wyrazajagcego ch¢é utworzenia na terenie
powiatu cieszynskiego kapieliska lub miejsca okazjonalnie wykorzystywanego

do kapieli.

Bezpieczenstwo sanitarne w zakresie higieny komunalnej

Zaklady lecznicze

W 2023 r. na terenie powiatu cieszynskiego opieka zdrowotna prowadzona byta
przez 133 podmioty lecznicze oraz 171 indywidualnych praktyk zawodowych.
Dziatalno$¢ prowadzona byla w zakladach stacjonarnych (szpitale, sanatoria,
zaklady opiekunczo-lecznicze) i ambulatoryjnych (przychodnie, poradnie, zaklady
rehabilitacyjne, opieka pielegniarska dlugoterminowa domowa, laboratoria).
W 2023 r. jeden z zaktadow bedacy szpitalem na terenie gminy Brenna wszedt w
struktury innego szpitala zlokalizowanego na terenie miasta Ustron.

W omawianym okresie skontrolowano 48 podmiotow leczniczych —
przeprowadzajac w nich tagcznie 58 kontroli (szpitale, sanatoria, przychodnie i osrodki
zdrowia) oraz 2 praktyki zawodowe. W ramach kontroli szczegolny nacisk ktadziono na
wdrozone procedury postepowania z odpadami medycznymi oraz stan higieniczno-
sanitarny obiektow. Postepowanie z odpadami medycznymi, poza 2 zaktadami w ocenie
uznano za prawidtowe - prowadzono selektywng zbiorke odpadéw medycznych,
z prawidlowym podzialem na odpady medyczne zakazne, niebezpieczne, inne niz
niebezpieczne.

Na 1 szpital (byt to oddzial zamiejscowy szpitala) wydano zalecenia dotyczace
podpisania umowy ze specjalistyczng firmg odbierajaca odpady medyczne.
Na 1 uzdrowiskowy zaktad przyrodoleczniczy wydano zalecenia dotyczace wlasciwej
klasyfikacji odpadow. Ponadto ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami w zakresie
gospodarki odpadami medycznymi wydano 2 nakazowe decyzje administracyjne dla
dwoch zaktadow ambulatoryjnych.

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami dotyczacymi stanu higieniczno —
sanitarnego stwierdzonymi w 1 ze szpitali wydano 1 decyzje¢ nakazujaca usunigcie
stwierdzonych nieprawidtlowos$ci (nieprawidtowosci dotyczyty brudnych $cian i sufitow

w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych przy pokojach, skorodowanych prowadnic
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drzwi przesuwnych przy natryskach oraz zniszczonych os$cieznic przy drzwiach
wejsciowych do pokoi).

W ramach zgloszonych 6 interwencji przeprowadzono 6 kontroli w 5 obiektach.
W 2 obiektach zarzuty potwierdzity si¢ czgsciowo. Interwencje dotyczyty brudno
utrzymanych pomieszczen, niskiej temperatury w pokoju, brudnych materacy, poscieli,
wyktadzin wody w szatniach przy ptywalni.

W czasie przeprowadzanych kontroli nie stwierdzano brakow sprzetu
jednorazowego uzytku, srodkow dezynfekcyjnych i czystosciowych, we wszystkich
zaktadach przestrzegano rezim sanitarny.

We wszystkich zaktadach stacjonarnych postgpowanie z bielizng szpitalng byto
prawidtowe. Zaktady miaty wydzielone magazyny bielizny czystej i brudnej, bielizna
szpitalna byta prana w pralniach zewng¢trznych z barierg higieniczna.

W zaktady ambulatoryjnych uzywane byty tylko podktady jednorazowe.

Postgpowanie z odpadami komunalnymi — nie stwierdzono zaniedban, odpady
odbierane byly systematycznie na podstawie podpisanych uméw lub zltozonych
deklaracji odpowiednio do gmin.

W ramach profilaktyki zachorowan na legionelloze, do badan laboratoryjnych
w kierunku obecnos$ci bakterii Legionella sp. pobrano w zaktadach prowadzacych
dziatalno$¢ leczniczag 121 probek cieptej wody uzytkowej. Kwestionowano 10 probek
w 6 zakladach Probki kwestionowano ze wzgledu na stwierdzona ponadnormatywng
ilo§¢ bakterii Legionella sp. Wysokie skazenie stwierdzono w jednym z nadzorowanych
szpitali, badanie powtorne potwierdzito nadal utrzymujace si¢ skazenie. Ogodtem
wydano dwie nakazowe decyzje administracyjne na ten zaktad. Ostatecznie uznano
decyzje za wykonane — na podstawie otrzymanych wynikow badan. Ponadto $rednie
skazenie cieptej wody uzytkowej stwierdzono w 5 zaktadach (4 szpitalach i 1 zaktadzie
opiekunczo-leczniczym). W tej grupie obiektow wydano dwie decyzje administracyjne.
Ponowne pobory wody, po przeprowadzonych dziataniach naprawczych wykazaty, ze

woda spelniata wymagania okreslone dla cieptej wody uzytkowe;.

Obiekty uzytecznos$ci publicznej
W ramach prowadzonego nadzoru przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng kontrolowany
jest stan higieniczno - sanitarny roznorodnych obiektow uzyteczno$ci publicznej,

z ktorych korzystaja mieszkancy powiatu, a takze Kuracjusze i tury$ci czasowo w nim
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przebywajacy. W 2023 r. nadzorowano 1462 takie obiekty, wsrdéd nich podmioty
lecznicze, gabinety lekarskie i pielegniarskie, hotele 1 inne obiekty noclegowe, domy
pomocy spotecznej, placowki zapewniajace catodobowag opieke, zaklady ustugowe
(fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu, pralnie, zaktady pogrzebowe),
ptywalnie 1 baseny (sezonowe, kryte oraz parki wodne), szalety publiczne, obiekty
rekreacyjne oraz wiele innych.

Na terenie powiatu znajduje si¢ 11 doméw pomocy spolecznej i 11 placowek
zapewniajacych calodobowa opieke (dla osob w podesztym wieku, przewlekle
chorych). Z omawianej grupy obiektow skontrolowano tacznie 13. W dwoch domach
pomocy spotecznej stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace niewlasciwego stanu
technicznego, wydano ogoétem 2 decyzje administracyjne nakazujace usunigcie
nieprawidtowosci. W jednej z placowek zapewniajacej catodobowg opieke stwierdzono
niewlasciwy stan higieniczno - sanitarny; wszczgto postepowanie administracyjne przed
wydaniem decyzji.

Pozostate skontrolowane obiekty oceniono pod wzglgdem higieniczno sanitarnym jako
dobre.

Obiekty hotelarskie oraz inne S$wiadczace uslugi hotelarskie to obiekty
w przewazajacej wiekszosci prowadzace catoroczng dziatalno$é, dlatego tez znajdujace
si¢ pod szczegdlnym nadzorem sanitarnym Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego. W rejestrze PPIS znajduje si¢ 208 tych obiektow, skontrolowano 36,
przeprowadzajac tgcznie 40 kontroli sanitarnych. W 3 obiektach $wiadczacych ustugi
hotelarskie stwierdzono niewlasciwy stan techniczny. Wydano 3 decyzje
administracyjne nakazujace usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.

Nadzorowano takze 71 obiektéw rekreacyjnych, do ktorych wliczono m.in.:
parki, amfiteatry, kina, teatr, osrodki kultury, place zabaw dla dzieci, stadiony, korty
tenisowe, baseny, pijalni¢. W 2023 r. skontrolowano 16 obiektéw, ktorych stan
sanitarno- higieniczny, za wyjatkiem jednego z obiektow, nie budzil zastrzezen.
W jednym z kontrolowanych amfiteatrow stwierdzono zty stan techniczny, wszczeto
postepowanie administracyjne i wydano decyzje¢ nakazowa z terminem wykonania
obowigzkow przypadajagcym na 2024 r. Amfiteatr ten przewidziano do ogdlnego
remontu.

W 2023 r. w ramach prowadzonego nadzoru kontrolowano rowniez zaklady

ustugowe. Skontrolowano 38 z 326 ujgtych w rejestrze PPIS zakladéw ustugowych:
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w tym 20 zaktadow fryzjerskich, 8 kosmetycznych, 1 odnowy biologicznej, 1 tatuazu, 4,
w ktorych $wiadczone s3 wigcej niz jedna z ww. ustug, oraz 4 pralnie. W
kontrolowanych obiektach ustugowych nie stwierdzono nieprawidtowosci, mandatéw
karnych nie natozono. Obiekty oceniono jako dobre pod wzgledem higieniczno —
sanitarnym.

Ustepy publiczne oraz toalety ogélnodostepne - w ewidencji w 2023 r.
znajdowato sie¢ 20 ustepoéw publicznych (w tym 5 statych i 5 tymczasowych typu TOI -
TOI) oraz 9 toalet ogolnodostepnych tj. zlokalizowanych w budynkach uzyteczno$ci
publicznej. Lacznie skontrolowano 12 obiektow - w tym 6 stalych, wszystkie
tymczasowe oraz 1 ogdlnodostepny. W 1 ustgpie publicznym stalym zlokalizowanym
w budynku amfiteatru stwierdzono niewtasciwy stan techniczny, wydano decyzje
administracyjng nakazowg usuniecie Stwierdzonych nieprawidtowosci. Pozostate
obiekty tej grupy utrzymane byty w biezacej Czystosci i w dobrym stanie technicznym.
Dostepne byty $rodki higieny i dezynfekcyjne. Ustepy typu TOI - TOI serwisowane sg
2 razy w tygodniu i dodatkowo kazdorazowo w razie potrzeby.

PPIS w Cieszynie nadzoruje rowniez inne obiekty uzytecznosci publicznej,
w tym m.in.. apteki, noclegownie, inne jednostki pomocy spolecznej, targowiska,
parkingi, stacje paliw, cmentarze, zaktady i domy przedpogrzebowe, galerie, dworce
I przystanki komunikacyjne oraz zaktad karny. Ogotem w ewidencji PPIS znajduja si¢
226 tego typu obiektow, w ktorych przeprowadzono tacznie 18 kontroli.
W 1 z zaktadow pogrzebowych oraz w 1 z doméw przedpogrzebowych stwierdzono
nieprawidlowosci. Wydano dwie decyzje nakazujagce usunigcie stwierdzonych
nieprawidtowos$ci. Jedng z uwagi na zakonczenie prowadzenia przez przedsigbiorce
dziatalno$ci w zakresie wydanej decyzji wygaszono. Pozostate skontrolowane obiekty

pod wzgledem higieniczno — sanitarnym oraz technicznym oceniono jako dobre.

Stan sanitarny zakladéw pracy
Oceniajgc bezpieczehstwo sanitarne w powiecie nie mozna poming¢ zagadnien
dotyczacych srodowiska pracy, w tym:
» warunkow zdrowotnych,
» przestrzegania przez producentow, dystrybutorow i stosujacych chemikalia
wymogow okre$lonych przepisami prawa,

» postepowan w sprawach choréb zawodowych.
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PPIS w Cieszynie obejmuje swoim nadzorem 637 zakladow pracy, w ktorych
zatrudnionych jest ok. 22 tys. pracownikow. Wigkszos¢ zakltadow pracy bedacych
w ewidencji PSSE w Cieszynie stanowig przedsiebiorstwa zatrudniajace
do 50 pracownikéw - gtdwnie prywatni przedsigbiorcy prowadzacy wiasng dziatalnos§¢
gospodarcza o zasiggu lokalnym.

W powiecie cieszynskim niezmiennie przewazaja zaklady nalezace do sektora
gospodarki - ,przetworstwo przemystowe”, zatrudniajgce najwigckszg liczbe
pracownikow. Znaczgca grupe, stanowig rowniez zaklady nalezace do sekcji ,,handlu
hurtowego i detalicznego; naprawy pojazdéw samochodowych, w tym motocykli”,
a takze ,,budownictwa”.

W 2023 r. przeprowadzono tacznie 32 kontrole obejmujace rézne obszary nadzorowane
przez Sekcje Higieny Pracy. W szczegdlnosci oceniano  warunki zdrowotne
w $rodowisku pracy, w tym narazenie pracownikow m.in. na czynniki chemiczne
zwigzane ze stosowaniem substancji i mieszanin chemicznych stwarzajacych
zagrozenie, wystgpujace w S$rodowisku pracy substancje, mieszaniny, czynniki
lub procesy o dziataniu rakotworczym oraz szkodliwe czynniki biologiczne.
Przeprowadzono rowniez kontrole w zakresie prawidlowego wprowadzania do obrotu
produktow kosmetycznych, produktéw biobojczych oraz mieszanin chemicznych.
Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie m.in.:

- zkego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen, w tym np. niewlasciwego stanu
$cian, podtog, braku odpowiedniej wentylacji,

- stosowania substancji i mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie,

- narazenia pracownikow na szkodliwe czynniki biologiczne, w tym m.in. braku
uwzglednienia w dokumentacji oceny ryzyka zawodowego wszystkich wymogow
dotyczacych narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne, braku zapewnienia
odpowiednich warunkow do spozywania positkow 1 napojow przez pracownikow
w wydzielonym pomieszczeniu, braku zapewnienia wlasciwych pomieszczen
higieniczno-sanitarnych,

- wystgpowania w $Srodowisku pracy substancji, mieszanin, czynnikéw lub proceséw
0 dziataniu rakotwérczym, w tym braku podania wlasciwej liczby oraz danych
pracownikOw w rejestrze prac 1 rejestrze pracownikéw narazonych na dzialanie

procesow technologicznych 0 dziataniu rakotworczym.
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Wobec stwierdzanych podczas kontroli nieprawidtowosci wydano 5 decyzji
administracyjnych zawierajacych 20 nakazow.

W warunkach przekroczen najwyzszych dopuszczalnych stezen i1 natgzen czynnikow
szkodliwych pracuje 1248 os6b, w tym niezmiennie od wielu lat wiekszo$¢ w narazeniu
na hatas.

W 2023 r. wydano 2 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 3 decyzje
0 braku podstaw do jej stwierdzenia. Ponadto przeprowadzono 44 postepowania, w tym
dochodzenia wymagajace oceny narazenia zawodowego lub przestuchania strony
pod katem czynnikéw szkodliwych mogacych przyczyni¢ si¢ do powstania choroby
zawodowej.

W  zakresie profilaktyki przeciwdzialania zagrozeniom dotyczacym $rodkow
zastepczych podjeto nastepujace dziatania:

- wyeksponowano materialy edukacyjno-informacyjne pt.” Dopalacze -Wypalacze-
Grozne narkotyki” oraz ,,Nowe narkotyki. Nowe zagrozenia” w siedzibie PSSE
w Cieszynie;

- w ramach akcji ,,Bezpieczne ferie” w dwoch osrodkach wczasowych na terenie
powiatu przeprowadzono prelekcje wraz z prezentacjami filmow edukacyjnych
0 tematyce wuzaleznien, W tym zagrozen spowodowanych substancjami
psychoaktywnymi;

- zamieszczono informacje na portalach spotecznosciowych Facebook oraz Twitter
PSSE w Cieszynie pt. ,Ferie zimowe z Sanepidem — bez uzywek” oraz ,,Nowe
narkotyki. Nowe zagrozenia”, jak rowniez dotyczace ,,Miedzynarodowego Dnia
Przeciwdzialania Narkomanii”’;

- rozpropagowano akcje informacyjno-edukacyjna ,,Nowe narkotyki. Nowe zagrozenia”
w szkotach podstawowych oraz ponadpodstawowych oraz przekazano materiaty
edukacyjne dotyczace ww. akcji;

- w ramach akcji informacyjno-edukacyjnej ,,Nowe narkotyki. Nowe zagrozenia”,
w celu zapewnienia efektywnej wspotpracy instytucji z terenu powiatu cieszynskiego
na rzecz profilaktyki uzaleznien od $rodkoéw psychoaktywnych, zawarto porozumienie
koalicyjne pomiedzy PPIS w Cieszynie, Komendantem Strazy Miejskiej
w Cieszynie, Komendantem Strazy Miejskiej w Skoczowie oraz przedstawicielem

Komendanta Powiatowego Strazy Miejskiej w Cieszynie;
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- rozdystrybuowano w szkotach podstawowych materiaty informacyjno-edukacyjne
dotyczace uzaleznien od $srodkow psychoaktywnych (plakaty i ulotki);

- w ramach wydarzenia pn. ,,Piknik Integracyjny — Swiatowy Dzien Uchodzcy”
zorganizowanego przez Wojewode Slaskiego, Slaski Urzad Wojewodzki w Katowicach
oraz Gming Skoczéw pracownicy PSSE w Cieszynie przygotowali Punkt Promocji
Zdrowia i Profilaktyki Uzaleznien;

- w ramach akcji ,,Nowe narkotyki. Nowe zagrozenia” pracownicy Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej wspoélnie ze Strazg Miejskg w Skoczowie wzigli udziat w Pikniku
Rodzinnym ,,Skoczow naturalnie” zorganizowanym w Kiczycach. Piknik poza swoim
rodzinnym i rekreacyjnym charakterem speinial dodatkowo funkcje edukacyjna,
m.in. przygotowano stanowiska informacyjne dotyczace profilaktyki uzaleznien
od $rodkow psychoaktywnych, w tym tzw. ,,dopalaczy”;

- w ramach akcji ,,Nowe narkotyki. Nowe zagrozenia” pracownicy Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej odwiedzili milodziez przebywajaca na wypoczynku letnim w Wisle.
W trakcie spotkania rozmawiano m.in. o szkodliwosci zazywania $rodkow
psychoaktywnych, w tym tzw. ,,dopalaczy”;

- w ramach akcji ,,Bezpieczne wakacje” pracownicy Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej
spotkali si¢ z miodziezg przebywajacag na wypoczynku letnim w Ustroniu. Podczas
prelekcji m.in. omoéwiono profilaktyke uzaleznien od $rodkow psychotropowych oraz
wplyw srodkéw odurzajacych na zdrowie wlasne i bezpieczenstwo innych;

- do dyrektoréw szkoét podstawowych i ponadpodstawowych powiatu cieszynskiego
wystosowano pisma dotyczace realizacji programow profilaktyki uzaleznien od
srodkow odurzajacych;

- w dniu 14 listopada 2023 r. w sali sesyjnej Starostwa Powiatowego w Cieszynie
odbyla si¢ akcja profilaktyczno-edukacyjna pt. ,,CUDOWNY SENIOR-PATRZ
SERCEM?”. Organizatorem przedsiewziecia byl Cieszynski Uniwersytet Trzeciego
Wieku we wspotpracy miedzy innymi z Starostwem Powiatowym, Fundacja Zdrowia
Slaska Cieszynskiego, Powiatowa Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Cieszynie i
Narodowym Funduszem Zdrowia. Akcja miala charakter konsultacji ze specjalistami
medycznymi. Seniorzy wykazywali duze zainteresowanie skutkami zdrowotnymi

spowodowanymi srodkami psychotropowymi. Przymierzali narko i alkogogle;
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- w zakresie realizacji programu ,Smak zycia czyli debata o dopalaczach”
zorganizowano szkolenie dedykowane dyrektorom szkél podstawowych. Oméwiono
metodyke, materialy oraz sprawozdawczos¢,

- w dniu 7 grudnia 2023 r. w Miejskim Domu Kultury ,,Prazakéwka” w Ustroniu odbyta
si¢ akcja profilaktyczno-edukacyjna dla senioréw. Organizatorem przedsigwzigcia byta
Fundacja ,,Z sercem dla pacjenta” we wspolpracy 2z Powiatowa Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng w Cieszynie i Narodowym Funduszem  Zdrowia. Seniorzy
wykazywali duze zainteresowanie skutkami zdrowotnymi spowodowanymi $rodkami

psychotropowymi. Przymierzali narko i alkogogle.

Nadzér nad kosmetykami

= l 8 Do zadan  Panstwowej  Inspekcji
Sanitarnej w ramach ochrony zdrowia
publicznego  nalezy takze nadzor
nad  bezpieczenstwem  produktow
kosmetycznych oraz nad zaktadami
produkujacymi, konfekcjonujacymi
I wprowadzajacymi je do obrotu.

https://strefaurody.pl/Tanie-kosmetyki-do-makijazu-ktore-musisz-przetestowac-blog-pol-1646654504.html

W rejestrze PPIS znajduje si¢ 8 zaktadow produkujacych i konfekcjonujacych kosmetyki
oraz 21 obiektow obrotu kosmetykami. W 2022r. przeprowadzono 7 kontroli
sanitarnych w zakresie realizacji przepisow prawnych wprowadzania do obrotu
kosmetykow. Do badan laboratoryjnych pobrano 5 probek. Na podstawie
przeprowadzonych badan stwierdzono, Zze w badanym zakresie pobrane probki

odpowiadaty wymaganiom okreslonym w przepisach.

Bezpieczenstwo Dzieci i Mlodziezy

Na terenie powiatu cieszynskiego ewidencjg objeto 213 zakladow nauczania i
wychowania. Zgodnie z baza MEN w powiecie cieszynskim zorganizowanych byto 510

turnuséw wypoczynku dzieci i mlodziezy.
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Przeprowadzono 281 kontroli sanitarnych w 129 placowkach statych oraz 99

sezonowych. Przedmiotem czynnosci kontrolnych
i . . . Rodzaje placowek o$wiatowo-
w  placowkach  nauczania, wychowania i wychowawczych obigtych

B ) nadzorem:
wypoczynku byla ocena  warunkéw sanitarno-

technicznych obiektow oraz terendw rekreacyjnych,

aw szczegolnoscei: S\"
- infrastruktury do prowadzenia zaj¢¢ wychowania

fizycznego, /
- nadzoru nad substancjami i preparatami

chemicznymi w szkotach,

- dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan  Sobki

= przedszkola
szkoty podstawowe
licea ogolnoksztatcace
= zespoly szkot
= centra szkolenia
m szkoty wyisze
= domy stydenckie
= bursyiinternaty
= specjalne osrodki szkolno-wychowawcze

ergonomii,
- dozywiania dzieci i mtodziezy,
- placow zabaw,

- zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawiania

w szkole CZQéCi pOerCZl’likéW 1 pomocy = placéwki opiekuriczo-wychowawcze
= domy pomocy spofecznej
dydaktycznych, = placéki wsparcia dziennego
. . . ogniska pracy pozaszkolnej
- przestrzegania ustawy o ochronie zdrowia przed pozaszkolne placéwki
. . . . schroniska miodziezowe
nastgpstwami uzywania tytoniu inne

1 wyrobow tytoniowych,
- warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami,

- warunkow wypoczynku dzieci 1 mlodziezy.

Stan sanitarny i techniczny zlobkow

Objetych nadzorem w roku 2023 byto tacznie 16 ztobkow i klubow dzieciecych .

W 2023 r. powstala jedna placowka dwie placowki zawiesily dziatalnos¢. Kontrola
objeto 4 placowki, w ktorych opieke znalazto 162 dzieci. Stan techniczny budynkow
nie budzi zastrzezen. W  skontrolowanych obiektach nie stwierdzono zaniedban
sanitarno- technicznych, a warunki do utrzymania higieny uznano za prawidlowe.
Wszystkie skontrolowane placowki zapewnity w pomieszczeniach sanitarnych dostep
do cieplej i zimnej biezacej wody, mydta w ptynie, oraz innych srodkow higieny.

Pracownicy zostali zaopatrzeni w $rodki do dezynfekcji rak i powierzchni.
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Stan sanitarno-techniczny placowek wychowania przedszkolnego

W roku 2023 objeto ewidencja 80 samodzielnych placowek opieki przedszkolnej
(jedna placowka zostata zlikwidowana oraz 19 funkcjonujacych w zespotachO.
W trakcie prowadzenia nadzoru sanitarnego w 2023 roku skontrolowano 48 placowek
funkcjonujacych samodzielnie oraz 9 funkcjonujacych w zespolach.

W skontrolowanych placowkach opieke otrzymato 2976 dzieci

Szczegbdlng uwage w placowkach kontrolowanych zwracano uwage na:

- warunki higieniczno- sanitarne,

- stan higieniczno- techniczny pomieszczen sanitarnych,

- stan techniczny pomieszczen oraz wyposazenia,

- dostosowanie mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,

- dostgpnos¢ do srodkow higieny,

- mikroklimat w pomieszczeniach zamknigtych.

W 11 placowkach stwierdzono nieprawidlowosci jak: niedostosowane do
wymagan ergonomii stanowiska pracy dziecka; zabezpieczenia piaskownic przed
dostgpem zwierzat; zapewnienia oslon grzejnikdéw zapewniajacych ochrone dzieci
przed kontaktem z elementem grzejnym, nieczynne punkty swietlne (cate oprawy lub
pojedyncze swietlowki). Po wszczetym postgpowaniu administracyjnym zarzgdzajgcy
placowkami, podjeli dziatania w celu wyeliminowania nieprawidtowosci, co w czesci

potwierdzilty kontrole sprawdzajace.

W roku sprawozdawczym przeprowadzano analizy prawidtowosci usadowienia
przedszkolakoéw zgodnie z zasadami ergonomii w 9 wybranych placowkach. Oceniono
warunki antropometryczne w 27 oddzialach, zmierzono 490 stanowiska.
Nieprawidlowosci odnotowano w 2 oddziatach, gdzie byt 12 dzieci korzystato z

niedostosowanych stolikow i krzeset.

Stan sanitarno-techniczny szkot

W 2023 roku na ogolng liczbe 105 szkot wszystkich typow w powiecie cieszynskim
skontrolowano 76 (72,5%). W placowkach tych opieka oraz naukg objetych byto 15465
dzieci 1 mlodziezy. Ztego stanu sanitarnego oraz technicznego pomieszczen i
budynkow, w trakcie kontroli nie stwierdzono. W 2 placowkach odnotowano w czesci
pomieszczen sanitarnych brak ciepltej wody przy umywalkach dzieci. W wyniku

postepowania administracyjnego nieprawidtowosci zostaty wyeliminowane.
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W 26 placowkach wydano decyzje administracyjne, ktore swoim zakresem
obejmowaly zapewnienie prawidtowych, ergonomicznych stanowisk pracy ucznia oraz
koniecznos$¢ przeprowadzenia drobnych remontéw w budynkach, zapewnienia ciepltej
biezacej wody przy umywalkach, zabezpieczenia grzejnikow centralnego ogrzewania
przed kontaktem dzieci z elementem grzejnym. Stan techniczny utrzymywat si¢ w
skontrolowanych placowkach na poziomie lat poprzednich i jest sukcesywnie

poprawiany.

Ergonomia w szkole

W roku sprawozdawczym przeprowadzano analizy prawidtowosci usadowienia
uczniow zgodnie z zasadami ergonomii w 22 placowkach. Oceniono warunki
antropometryczne w 90 oddzialach, zmierzono 1334 stanowisk. Nieprawidlowosci
stwierdzono w przypadku 247 stanowisk pracy ucznia tj. 18,5% uczniow

korzystalo z niedostosowanych stolikéw i krzesel.

Obciazenie uczniéw ci¢zarem tornistrow szkolnych

W 2023 roku przeprowadzono ocen¢ obcigzenia ucznidOw cig¢zarem tornistrow
szkolnych w 22 oddziatach w 5 placéwkach szkolnych, w ktérych badaniom poddano
431 ucznidw.

Zgodnie z arkuszem badan w tym zakresie stwierdzono, ze:

- waga tornistra szkolnego do 10 % masy ciala ucznia wyniosta u 198 uczniow
(45,9%),

- w zakresie 10-15% masy ciata ucznia wyniosta u 159 uczniéw (36,9%)

- w zakresie wigkszym niz 15% masy ciala ucznia wyniosta u 74 uczniow (17,2%).

W trakcie prowadzenia pomiaré6w prowadzono dziatania edukacyjne dla uczniow
omawiajac wplyw zbyt cigzkiego tornistra na uktad kostny ucznia.

W wyniku stwierdzonych uchybien w powyzszym zakresie dyrektorow placowek
zobowigzano do wdrozenia dziatan naprawczych, w tym przeprowadzenia dziatan
edukacyjnych skierowanych do uczniéw i rodzicow dzieci w przedmiocie problemu

cigzkich tornistrow/plecakow.
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Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

https://drabinki-gimnastyczne.pl

W 61 skontrolowanych placowkach o$wiatowych (facznie ze szkotami wyzZszymi)
stwierdzono, ze:

. 17 szkoét posiadato szkolny zespot sportowy z boiskiem,

. 9 szkot posiadato szkolny zespot sportowy bez boiska.

Ponadto w skontrolowanych placowkach stwierdzono, iz:

. 1 szko6t posiadato wytacznie sale gimnastyczna,

. 6 szkot posiadato wylacznie zastepceza/rekreacyjna,

. 1 szkot posiadato wylacznie boisko sportowe,

. 13 szkoty posiadaty sale gimnastyczng z boiskiem,

. 8 szkot posiadato sale rekreacyjna/zastepcza z boiskiem,

. 5 placowki nie posiadaty infrastruktury do zaje¢ wychowania fizycznego.

Mimo iz warunki do utrzymania higieny osobistej z roku na rok sg coraz lepsze, dzieci i
mlodziez szkolna nadal nie korzystajg z nich systematycznie.

Podczas sprawowanego nadzoru sanitarnego stwierdzono, iz w 26 placowkach natryski
byty czynne, do dyspozycji ucznidéw, nie odnotowano sytuacji, w ktorych urzadzenia
natryskowe byly nieczynne. Sukcesywnie na terenie powiatu zwigksza si¢ baza
sportowa w szkotach. W roku sprawozdawczym oddano do uzytku 1 hale sportowa.
Szkoly, ktore nie posiadaja wystarczajacej infrastruktury do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego, organizuja zajecia w obiektach sportowych poza placowka,
takich jak hala sportowa, basen czy boiska sportowe miejscowych klubéw sportowych.
Z hali sportowej poza placowka skorzystaty 4 szkoty, z sali gimnastycznej 2, z basenu
12 szkot, a z sitowni lub klubu fitness 2 szkoty, z boisk sportowych/stadionéw

skorzystato 3 szkoly.
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https://drabinki-gimnastyczne.pl/

Sposréd 61 skontrolowanych szkét stwierdzono, ze w 1 z nich, niezaleznie od

posiadanej infrastruktury sportowej, zajgcia wychowania fizycznego prowadzono na

korytarzach.

Warunki do utrzymania higieny
osobistej w szkolach

Na 129 skontrolowanych szkot, w 7,
t. 5,4% z nich nie zapewnilto
wlasciwych warunkow do utrzymania

higieny osobistej natomiast w 122

szkotach, tj. 94,6% zapewniono
odpowiednie warunki, tzn. byt dostep do biezacej cieptej wody przy umywalkach,
mydta w ptynie w dozownikach, elektrycznych suszarek do suszenia rgk badz
papierowych recznikdw, papieru toaletowego w kabinach ustepowych lub w ich
obrgbie. Niewlasciwy stan techniczny oraz zaniedbania czysto$ci i porzadku nie
stwierdzono w kontrolowanych placowkach szkolnych. Niezachowane standardy
dostgpnosci do urzadzen sanitarnych stwierdzono w 10 placowkach szkolnych,
natomiast brak biezacej cieplej wody przy umywalkach stwierdzono w 2 placowkach.

Na stwierdzone podczas kontroli uchybienia ogétem wydano 6 decyzji

administracyjnych oraz 2 zalecenia pokontrolne, mandatow karnych nie natozono.

Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czeSci podrecznikow i
przyborow szkolnych

W roku sprawozdawczym w powiecie cieszynskim zgodnie z § 4a rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu dotyczacym zapewnienia uczniom miejsca na
pozostawienie w szkole czes$ci podrecznikow i przyborow szkolnych, skontrolowano
w tym zakresie 58 szkol, w ktorych stwierdzono, ze 57 z nich (98,3%) zapewnito

uczniom warunki w tym zakresie.

Opieka medyczna w szkolach
W 2023 roku skontrolowano w tym zakresie 62 placowki szkolne, z czego 35 posiadato
gabinety profilaktyki zdrowotnej. Gabinet wylacznie do swojej dyspozycji (jednej

szkoty) miato 28 placowek, natomiast 7 korzystalo z gabinetow wspdlnie z inng
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placowka w tym samym obiekcie. W 2 przypadkach gabinety nie posiadaty dostepu do
biezacej cieptej wody (dostep do wody w bezposrednim sgsiedztwie pomieszczenia). W
pomieszczeniach gabinetow nie stwierdzono zlego stanu sanitarno-technicznego.
Placowki nie posiadaly gabinetow do $wiadczenia opieki stomatologicznej, natomiast
poza terenem szkoty opieke stomatologiczng zapewniong w 4 przypadkach.. W dalszym
poglebia si¢ problem braku opieki medycznej dla uczniow w szkotach z powodu

trudnosci w pozyskaniu pielggniarki.

Mikroklimat, zageszczenie klas

Duzy wplyw na samopoczucie uczniéw oraz komfort pobytu w placowce majg warunki
w jakich nauka si¢ odbywa. Podczas kontroli zwracano uwag¢ na warunki
mikroklimatyczne w pomieszczeniach dydaktycznych. Brak przepisow prawa w tym
o$wiatowego, ktore reguluja wielkos¢ sal lekcyjnych lub wustalaja minimalng
powierzchni¢ sali dydaktycznej, jaka powinna przypada¢ na jednego ucznia.
Wyznaczona rozporzadzeniem w sprawie szczegdtowej organizacji publicznych szkot i
publicznych przedszkoli maksymalna dopuszczalna liczba uczniow w oddziatach klas
I-11l szkoly podstawowej nie zostata uzalezniona od powierzchni pomieszczen, jakimi
dysponuje szkota.

Zauwazalnym problemem jest trudno$¢ w prawidlowym utozeniu planu zajgé
lekcyjnych szkotach, szczegélnie tych z mniejsza liczba oddzialow. Jest on
spowodowany brakiem nauczycieli specjalistow np. z chemii, matematyki czy fizyki.
Nauczyciele ci realizuja zajecia w kilku szkotach, wigc ich obecnos¢ w danej placowce

jest warunkowana dojazdem oraz czasem realizacji zaje¢ w poszczegolnych szkotach.

Dozywianie dzieci i mlodziezy w szkolach

Prawidlowe zywienie w dziecinstwie i mtodosci jest warunkiem: prawidlowego i
harmonijnego wzrastania i dojrzewania, dobrego zdrowia, sprawno$ci fizycznej i
zdolnoséci do nauki, ochrony przed niedoborami pokarmowymi oraz zmniejszenia
ryzyka przedwczesnego rozwoju otytosci, miazdzycy i innych chorob powstajacych na
tle nieprawidlowego zywienia. W minionym roku sprawozdawczym 62 szkoty
skontrolowano w tym zakresie. Wydawanie cieptych positkow przygotowywanych na
miejscu prowadzone byto w 45 placowkach, natomiast 10 szkot korzystato z positkow

dostarczanych w formie. Cateringu. W pozostatych 7 przypadkach obiady zapewnione
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byty poza szkola. Z obiadow (pelnych i jednodaniowych) lgcznie skorzystato 4585
uczniow. W trakcie kontroli ustalono, ze 12 szko6t oferowato swoim uczniom mozliwo$é
wypicia cieptego napoju (mleka, herbaty). Ustalono jednoczes$nie, ze w 11 szkotach,
funkcjonowaty sklepiki szkolne. Asortyment w sklepiku spetlniat obowigzujace
wymagania wynikajace z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r., w 12
placéwkach, funkcjonowaly automaty 1 nie stwierdzono w nich  zywnosci

niespeiniajgcej] wymagan ww. rozporzadzenia.

Nadzor nad innymi placowkami

Kontrolami sanitarnymi poza zlobkami, przedszkolami i szkotami objete s3 takze
placowki: z pobytem stalym i czasowym, wsparcia dziennego, wychowania
pozaszkolnego oraz rekreacyjne. Objetych nadzorem jest 28 takich jednostek, z czego
11skontrolowano.

W powyzszych placowkach nie stwierdzono zadnych uchybien techniczno-sanitarnych.
Wychowankom i uczestnikom zajeé zapewniono peten dostep do weztow sanitarnych
oraz $rodki higieny osobistej. Stan sanitarno-higieniczny i techniczny placowek jest

prawidiowy.

Nadzér nad warunkami wypoczynku dzieci i mlodziezy

https://mcdn.edu.pl/bezpieczny-wypoczynek-

W roku 2023 do bazy Ministerstwa Edukacji Narodowej zostato zgtoszonych 510
turnuséw, w tym 340 turnuséw dotyczacych wypoczynku letniego (wypoczywajacych
12591) 1 170 turnuséw podczas wypoczynku zimowego (5890 wypoczywajacych). W
trakcie trwajacego wypoczynku letniego, skontrolowano 82 turnusy, na ktérych
przebywalo 2781 uczestnikéw, W trakcie kontroli stwierdzono, iz w 5 przypadkach nie
zapewniono wlasciwych  warunkow  sanitarno-higienicznych. Interwencji  nie
odnotowano. Podczas trwajacego wypoczynku zimowego skontrolowano 58 turnusow,

w trakcie ktorych z wypoczynku skorzystato 1477 uczestnikow, w 1 z nich nie
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zapewniono wlasciwych  warunkéw  sanitarno-higienicznych, interwencji  nie
odnotowano.

W roku 2023 nie wydano decyzji o zamkni¢ciu catosci lub czesci obiektu, w ktérym
odbywat si¢ wypoczynek dzieci 1 mtodziezy.

Wypoczynek w miejscu zamieszkania wzorem lat ubieglych zorganizowany byt w
formie wycieczek, warsztatow, zaje¢ plastycznych oraz zajec¢ sportowych.

Nadzor nad wypoczynkiem jak co roku zostal wzbogacony dziataniami edukacyjno-
informacyjnymi przy wspotpracy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej na temat bezpiecznych
ferii i wakacji oraz negatywnych skutkow stosowania substancji psychoaktywnych.
Materialy przekazywano w formie elektronicznej i papierowej (ulotki i plakaty).

Poza forma wyjazdowa organizowano rowniez wypoczynek w miejscu zamieszkania,
ktory byt prowadzony przez placowki oswiatowe lub placowki wsparcia dziennego.
Dla dzieci i mtodziezy organizowano zajecia w formie gier, zabaw, wyjscia na basen i

wycieczek wyjazdowych poza miasto.

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny

Zadania w zakresie planowania
przestrzennego realizowane byly w oparciu
o ustawg¢ z dnia 3 pazdziernika 2008r.
o udostegpnianiu informacji o Srodowisku
i jego ochronie, udziale spoleczenstwa
w ochronie Srodowiska oOraz 0 ocenach
oddziatywania na srodowisko (jednolity tekst
Dz.U. z 2020 r. poz. 283).

Uzgodnien dokonywano na podstawie dokumentéw planistycznych (projektow

miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego lub studium uwarunkowan
i kierunkow zagospodarowania przestrzennego miast i gmin wraz z prognoza

oddziatywania na $rodowisko) przygotowanych przez jednostki samorzadowe.

Uwzgledniajac ww. prognozy wydano 14 opinii dotyczace uzgodnienia projektow
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz 1 opini¢ dla projektu
studium uwarunkowan i Kkierunkéw zagospodarowania (Gmina Istebna).

Przeksztalcenia jednostek planistycznych dotyczyly utrwalenia funkcji planistycznej
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w zakresie terenow rekreacyjno-sportowych oraz obshugi komunikacyjnej. Opiniowane
projekty dotyczyly obszaréw stanowigcych wycinek gmin (pojedyncze jednostki
strukturalne oraz niewielkie obszary planu np. ulice, stoki narciarskie).

Przedtozone do zaopiniowania ustalenia nowych kierunkéw zagospodarowania obszaru

w miejscowosci Drogomys$l uzgodniono negatywnie ze wzgledu na zaproponowane

rozwigzania, dopuszczajace bezposrednie sgsiedztwo terendow o funkcji produkcyjnej

i mieszkalno-ustugowej (zabudowa mieszana — zagrodowa i jednorodzinnej).

Kierunki przeksztalcen terenéw w poszczegolnych gminach

Lp. Gmina Przeznaczenie terenu Przeznaczenie terenu
istniejace projektowane

1 Istebna Tereny ustugowe oraz rolne. Tereny lesne i rolne.

Terenu upraw i zadrzewien. Tereny mieszkaniowe, produkcyjne, ustugowe.

2. Chybie Tereny pol irygacyjnych. tereny zabudowy ustugowe;j, tereny zabudowy

mieszkalno-ustugowe;.

3. Skoczow Tereny  poét  uprawnych, | Tereny mieszkalne, dziatalno$ci gospodarczej,
zabudowy, tereny zielone. produkcyjnej, sktadowej, magazynowe;j,

ustugowe;j.

4, Cieszyn Terenu niezagospodarowane, Zabudowa ustugowa i ustugowo-mieszkalna.
rolne.

5. Goleszow Tereny zagospodarowane — | Tereny mieszkalne, dziatalnosci ustugowej,
dostosowanie do warunkow w tym sportu i rekreacji, tereny zielone
okreslonych w studium. i tereny cmentarza.

6. Wista Tereny zagospodarowane — | Tereny ushug i turystyki, tereny pod zabudowe
dostosowanie do warunkow | obiektami o charakterze edukacyjnym, tereny
okreslonych w studium. pod zabudowe obiektami kultu religijnego.

Zabudowa mieszkalna i ustugowa.

W poréwnaniu do roku 2022, ilo$¢ opinii dotyczacych zakresu i stopnia
szczegolowosci informacji wymaganych w prognozach oddzialywania inwestycji
planistycznych na $rodowisko zmniejszyta si¢ ponad dwukrotnie. Kierunki polityki
planowania przestrzennego w gminach stanowig kontynuacje ustalen istniejagcych
planow miejscowych z ewentualnym rozszerzeniem funkcji podstawowych dla danego
obszaru (zajgcie terenow rolnych — zielonych, wydzielenie terenow rekreacyjnych,
mieszkaniowych). W Gminie Istebna zaobserwowano tendencje do tworzenia terenow

zielonych i rolnych kosztem obszarow zabudowy mieszkalnej i ustugowe;.
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Opinie sanitarne dotyczace uzgodnienia warunkéw do ,,decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach” dla konkretnych inwestycji wydawane byly w zakresie dotyczacym:
- okreslenia konieczno$ci przeprowadzenia postgpowania w sprawie oceny
oddziatywania inwestycji na $rodowisko, w mys$l ustawy ,,0 udostgpnianiu
informacji o srodowisku...”,
— uzgodnien szczegdtowych warunkow, zwigzanych z realizacjg przedsiewzigc,
na podstawie opracowanych raportow — uzgodnienia do decyzji

,,0 Srodowiskowych uwarunkowaniach”.

Liczba wydanych opinii dotyczacych potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania na
srodowisko w stosunku do roku 2022 r. utrzymana zostata na podobnym poziomie (16
opinii). Ilo§¢ uzgodnien warunkow do decyzji ,,0 Srodowiskowych uwarunkowaniach”
ksztattowata si¢ takze na podobnym poziomie (3 opinie). Uzgodnienia warunkow do
decyzji ,,0 srodowiskowych uwarunkowaniach” wydawano przy uwzglednieniu
ograniczenia oddzialywania inwestycji w zakresie ucigzliwego hatasu - tereny chronione,
a takze ochrong powietrza na tych obszarach, przed zanieczyszczeniami powstajacymi
w procesach technologicznych.

Nie odnotowano informacji na temat protestow spotecznych dotyczacych realizacji

inwestycji oddziatujgcych na srodowisko.

W grupie obiektow ochrony zdrowia, w celu stworzenia prawidtowych warunkow
dla pacjentow, niezbgdne jest zastosowanie odpowiednich rozwigzan projektowych,
aby spelnione byly wymogi dotyczace wiasciwego usytuowania pomieszczen,
z uwzglednieniem istniejacego 1 projektowanego zagospodarowania terenu oraz
warunkéw do udzielania $wiadczen zdrowotnych. Dodatkowo rownie wazne jest
dotrzymanie  odpowiednich  warunkéw  techniczno-uzytkowych  pomieszczen
tj. powierzchnia gabinetow, wysoko$¢, warunki o$wietlenia $wiattem naturalnym oraz
wentylacja. W poroéwnaniu do roku 2022 r. ilo§¢ wydanych opinii w zwigzku
z opiniowaniem dokumentacji projektowej zmniejszyla si¢ o ok. 33 % (wydano
6 opinii).

Wsrod inwestycji, bedacych przedmiotem uzgodnien, wyrdézni¢ mozna:

— Przychodnie lekarskie w Cieszynie (rozbudowa)

— Zakl}ad produkcyjny w Cieszynie (piece kominkowe) - rozbudowa.
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Nie opiniowano projektéw dotyczacych obiektow shuzacych przeciwdziataniu skutkom

pandemii wirusa COVID-109.

Obszar dziatalnosci zwigzany z dopuszczeniem do uzytkowania obiektow
budowlanych dotyczyl czynnosci kontrolnych realizowanych na podstawie
dokumentacji projektowej, uzgodnien branzowych oraz dokumentow formalno-
prawnych (stanowiska organu administracji architektoniczno-budowlanej i nadzoru
budowlanego).

W trakcie kontroli 85 obiektow, w 6 przypadkach stwierdzano nieprawidlowosci zwigzane
z ich realizacja, ktore skutkowaly wydaniem opinii negatywnej. Opinie wydawano
w formie pisma lub opinii sanitarnej, zaleznie od natozonego na inwestora obowigzku
uzyskania pozwolenia na uzytkowanie obiektu budowlanego. Przy uczestniczeniu
w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow, stwierdzano nieprecyzyjno$¢ lub brak
jednoznacznie okreslonych  warunkéw  higieniczno-sanitarnych w  dokumentacji
projektowej (brak szczegolowych opiséw, rysunkéw dla projektow zmiany sposobu

uzytkowania, projektow technologicznych).

Do ciekawszych obiektéw bedacych przedmiotem kontroli zaliczy¢ mozna:
— Hala sportowa z zapleczem higienicznosanitarnym w Ustroniu.
— Wodna strefa rekreacyjna w Hotelu ,,Stok” w Wisle.
— Budynek ustugowo-gastronomiczny ,,KFC” w Ustroniul.

Dziatania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego PSSE w Cieszynie skoncentrowane
sa glownie na zapewnieniu wiasciwych warunkéw higienicznych i zdrowotnych
stwarzanych mieszkancom powiatu cieszynskiego poprzez zapewnienie wiasciwych
warunkow pracy, edukacji, opieki zdrowotnej oraz = mieszkalnictwa, a takze
wspoétzaleznos$ci 1 sgsiedztwa rdéznych podmiotow gospodarczych w perspektywie
powigzan 1 zaleznosci miedzy ich funkcjonowaniem w S$rodowisku. Wszystkie
zagadnienia 1 sprawy rozpatrywane byly w odpowiedzi na wnioski organow
wspolpracujgcych lub indywidualnych podmiotéw gospodarczych, ze zwrdceniem
szczegolne] uwagi na obiekty nadzorowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng,
w ramach nadzoru biezacego (obiekty zywnosciowo-zywieniowe, obiekty ochrony
zdrowia, zaklady stylizacji, pielegnacji 1 upigkszania ciala, obiekty zakwaterowania

I pobytu podroznych, zaktady pracy, itp.).
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Analizujac zagadnienia zwigzane z dziatalno$cig nadzoru zapobiegawczego w ujeciu
statystycznym do roku poprzedniego, nalezy podkresli¢ iz nastgpito blisko 17%
zwickszenie ilosci przeprowadzonych kontroli obiektéw budowlanych. Liczba
postepowan w sprawie konieczno$ci przeprowadzenia oceny oddziatlywania
planowanych inwestycji na $rodowisko, ksztaltowata si¢ rowniez na poziomie
poréwnywalnym do roku 2022. W zakresie uzgodnien warunkéw higieniczno-
sanitarnych dla projektow budowlanych i dokumentacji zmiany sposobu uzytkowania,
najliczniejszg grupe stanowity obiekty ochrony zdrowia. W poréwnaniu do roku 2022

ilo$¢ uzgodnionych rozwigzan projektowych zmniejszylta si¢ o blisko 33%.

skargi, wnioski i interwencje

Przyjmowanie i rozpatrywanie skarg i wnioskow odbywa si¢ zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego - Dziat
VIII Skargi i wnioski oraz Regulaminem przyjmowania, rozpatrywania i zatatwiania
skarg i wnioskow, listow i interwencji sktadanych w PSSE w Cieszynie.

W 2023 r. odnotowano 3 skargi, ktore przez wyzsza instancje zostaly uznane za
niezasadne. Nie wptynely zadne wnioski.

W roku 2023 do PSSE w Cieszynie wptyneto 45 interwencji (w 2022 — 56). Najwiece;j
dotyczylo  bezpieczenstwa zywnosci oraz nieprawidlowosci w  obiektach
wypoczynkowych lub sanatoryjnych, a takze zlej jakosci wody. Ponad 1/3 z nich
okazala si¢ zasadna.

Zestawienie interwencji za rok 2023 r.

Rodzaj interwencji Liczba (ogétem) Liczba zasadnych
(w grupie)
Jakos$¢ zywnosci i stan obiektow z nia 21 6
zwigzanych
Jako$¢ wody, obiektow uzytecznosci
publicznej oraz innych dot. higieny 17 8
komunalnej

Warunki pracy 5 3
Warunki sanitarne w lecznictwie, 1 1
wystgpienie objawdéw chorobowych

Warunki nauczania i wypoczynku 1 1
Inne 0 0
Suma 45 19
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Oswiata Zdrowotna

Glownym celem dziatan pionu o$wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej jest ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych poprzez
promowanie zdrowego stylu zycia oraz informowanie o konsekwencjach ryzykownych
zachowan dla zdrowia. Od lat, we wspotpracy ze Starostwem Powiatowym, Urzedami
Miast i Gmin, przedszkolami, szkotami,
organizacjami pozarzadowymi oraz lokalnymi
mediami realizujemy szereg dziatanz zakresu

profilaktyki i promocji zdrowia skierowanych

do réznych grup odbiorcow.

Zakres podejmowanych dziatan dotyczyt:

- zapobiegania chorobom zakaznym i zakazeniom,

- promocji szczepien ochronnych,

- profilaktyki uzywania substancji

= psychoaktywnych, w tym tytoniu, alkoholu,
naro

- profilaktyki nadwagi i otytosci, zasad prawidtowego odzywiania,

- profilaktyki nowotworow.

Kampania informacyjno-edukacyjna dot.

NIE BAPZ ATRAKCYUNY

PLA KLESZCZY! KAM?ANIA
EPUKALCYJNA

profilaktyki choréb  odkleszczowych pod
hastem.: ,,Nie bgdz atrakcyjny dla kleszczy”.
Celem jej jest zwickszenie spotecznej
$wiadomosci w zakresie profilaktyki chorob
przenoszonych przez kleszcze. Prowadzono prelekcje podczas wypoczynku zimowego
i letniego dzieci i mtodziezy, zamieszczono posty na < -
Facebooku. Informacj¢ przekazano do 26214 odbiorcow.
W  akcji wziglo wudzial 157 placéwek nauczania

i wychowania.
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Dodatkowo informacje i relacje fotograficzne o realizacji przedsiewzigcia umieszczono na

facebooku i stronach internetowych szkot.

PODSTEPNEWIW Wojewodzki  program  ,,Profilaktyki  chorob

" )

b N S O\VOtworowych” wpisuje si¢ takze program
" ' profilaktyki zakazeh HCV i HBV ,Podstepne
WZW?”. Jego celem jest podniesienie poziomu

wiedzy wsréd milodziezy szkot ponadpodstawowych na temat tych wirusow, drog
zakazenia, objawow, sposobow skutecznosci leczenia, a takze podejmowania dziatan
profilaktycznych umozliwiajacych rozpoznanie zakazenia. W programie wzigto udziat
732 uczniow z 9 szkot ponadpodstawowych.

Szczepienia ochronne to najskuteczniejszy i najefektywniejszy sposob

zapobiegania chorobom zakaznym. Kampania spoteczna “Zaszczep
w sobie cheé szczepienia” ma na celu podnoszenie $wiadomosci
spoleczenstwa na temat szczepien ochronnych i skierowana jest do

0gotu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzicow

dzieci, o0sOb starszych oraz podrdzujacych. Kampania ta ma
szczegolne  znaczenie z  uwagi na  aktywne ,ruchy
antyszczepionkowe” i ciggly wzrost liczby rodzicow odmawiajacych
zaszczepienia swoich dzieci nawet, w ramach szczepien
obowigzkowych. Edukacjg na temat profilaktyki choréb zakaznych
objeto ok. 42 298 osob.

zainicjowane przez Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego, dziatania edukacyjne pod hastem
' ,Nowe narkotyki-nowe zagrozenmia”. ktorych celem jest
| profilaktyka uzaleznien i przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu si¢

psychoaktywnych srodkow

., zastepczych w srodowisku
milodziezy oraz zwrocenie uwagi na problemy zdrowotne
wynikajace z korzystania z dopalaczy. Utworzono Kkoalicje

lokalng w ktorej sktad weszli przedstawiciele: Komendy

Powiatowej Policji, Strazy Miejskiej w Cieszynie i
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Skoczowie. Akcja realizowana byla wsrod miodziezy w osrodkach wypoczynku
zimowego i letniego, podczas imprez plenerowych organizowanych przez Urzad
Miejski w Skoczowie oraz w mediach spotecznosciowych. Wzigto w niej udziat ok.17
259 o0s6b.

W Klasach VII 1 VI szkoét
podstawowych kontynuowano

Smak zycia : " ’ realizacje ~ programu  profilaktyki

czyli debata o ,dopalaczach”

uniwersalnej pt. ,,Smak zycia, czyli

PROGRAM PROFILAKTYI] UNIWERSALNE

debata o dopalaczach”, powstatego
z inicjatywy Ministerstwa Zdrowia
oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, ktorego celem jest
dostarczenie mtodym ludziom podstawowych informacji na temat ,,dopalaczy”
I zagrozen wynikajacych z ich uzywania, a w konsekwencji zwigkszenia ostroznosci
I zmniejszenia otwarto$ci na kontakty z tymi produktami. W programie uczestniczyto

1211 ucznidéw z 18 szkot podstawowych oraz 414 rodzicow.

W ramach dziatan, ktoére maja na celu zmniejszenie w Polsce zachorowan, inwalidztwa i
zgondw wynikajacych z palenia tytoniu poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym
tytoniowy (aktywne i bierne palenie), pracownicy Oddzialu Nadzoru Sanitarnego
skontrolowali przestrzeganie ustawowego zakazu palenia tytoniu w:

- 177 lokalach gastronomiczno-rozrywkowych,

- 169 w jednostkach organizacyjnych systemu o$wiaty,

- 44 podmiotach leczniczych,

- 61 obiektach kultury i wypoczynku,

- 11 jednostkach organizacyjnej pomocy spotecznej

- 5 zaktadach pracy

- 25 innych pomieszczeniach uzytku publicznego.

’}IIEGN;I\%QI!T_‘ Jednym z wielu programéw edukacyjnych, ktory
- S l y ‘ odgrywa istotng role w kreowaniu mody na
/{‘“’%”ﬁ;;:) niepalenie tytoniu wérdd dzieci i mtodziezy jest
@"%mﬁ program antytytoniowej edukacji zdrowotnej pt.
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,Bieg po zdrowie”. Przeznaczony dla uczniow klas IV szkét podstawowych. W
zrealizowanej VI edycji programu uczestniczyto 530 uczniow z 17 szkot podstawowych

oraz 520 rodzicoOw.

Z okazji Swiatowego Dnia Walki z AIDS oraz w ramach wojewddzkiej
akcji dot.  problematyki HIV/AIDS zorganizowano dla uczniow
ponadpodstawowych konkurs plastyczny ph. ,,Warto wiedzie¢ o HIV i
AIDS". Jego celem byto podniesienie poziomu wiedzy mtodziezy na
temat profilaktyki zakazen wirusem HIV i choroby AIDS oraz
ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie i zycie oraz postawy
tolerancji wobec 0sob zakazonych wirusem HIV i chorych na AIDS. Po zapoznaniu si¢
z wszystkimi pracami konkursowymi, komisja
przyznata I, II i III miejsce oraz dwa wyrdznienia.
Laureaci konkursu otrzymali dyplom oraz nagrody
ktore zostalty ufundowane przez Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Cieszynie.

Dodatkowo w Stacji zorganizowano wystawe prac

konkursowych.

Program zostat opracowany wspolnie

z Ministerstwem Rolnictwa i1 Rozwoju Wsi.

SMD 5 Ry

, Glownym jego celem jest  zwigkszanie

‘[/(0[0(1\(“\‘[ '.’Q: $wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa

ekologicznego Ordz‘ " bwanie wlasciwych nawykow
zywieniowych u dzieci przedszkolnych. W trzeciej edycji
programu wzieto udziat 1128 dzieci z 36 przedszkoli oraz
1390 rodzicow. Materiaty edukacyjne zostaly udostepnione
rodzicom na stronie internetowej przedszkoli.

Kolejny rok prowadzono dziatania

edukacyjne dla dzieci przedszkolnych pn.




»Klub zdrowego przedszkolaka” majace na celu promowanie zdrowego stylu zycia
wsérod dzieci przedszkolnych i ich rodzicow.
Zajecia dla dzieci oprocz tematyki prawidlowego
odzywiania i aktywnosci fizycznej, objety bloki
tematyczne  dotyczace  profilaktyki  chordb

zakaznych, promieniowania stonecznego,

rozpoznawania i unikania dymoéw, szczegblnie |
papierosowego. Do ,,Klubu Zdrowego

Przedszkolaka” wstapito 40 przedszkoli.

uz.-w \c;%mu
om%lm
) . . L
' Kazdego roku w naszym kraju odnotowuje si¢ ok. 50 tys.
ma
znam j6?

nowych zachorowan na nowotwory skory, z ktorych 3 tys.
przypadkow stanowig czerniaki, stwierdzane u coraz miodszych ludzi, np. czesto
korzystajacych z Solariow. Badania opinii publicznej wskazatly niedostatek wiedzy w
zakresie profilaktyki czerniaka. Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj. Slgskiego
kontynuowata, wigc realizacjc w szkotach ponadpodstawowych, programu
edukacyjnego ,,Znami¢! Znam je.” W powiecie cieszynskim IX edycja programu
realizowana byta w 14 szkotach. Z edukacji skorzystalo 1531 uczniéw oraz 1963
rodzicow. Program pozwolit zapozna¢ uczniow z tematyka nowotworow skory,
zwiekszyt ich §wiadomos¢ w zakresie profilaktyki czerniaka i odpowiedzialnych

zachowan prozdrowotnych.

Program pt. ,, Wybierz Zycie. Pierwszy Krok”. W powiecie cieszynskim X edycja
programu realizowana byta w 8 szkotach. Z edukacji skorzystato 660 uczniéw oraz 710
rodzicow. Program pozwolil zwigkszy¢ $wiadomosé

i wiedze uczniéw na temat profilaktyki zakazen HPV
wybierz o

2ZyCle [sys  irakaszyjki macicy.
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